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Vnitini predpis
k zajiSténi bezpeCnosti a ochrany zdravi zakii ve Skole

ClL 1
Piedmét a rozsah upravy

Tento piedpis stanovi postupy vedouci k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki ve Skole.

CL2
Piedchazeni rizikim

(1) Skola zajistuje bezpetnost a ochranu zdravi zakt pii vzdélavani a vychové (dale jen
,vzdeélavani®), cinnostech s nim pfimo souvisejicich a pfi poskytovani Skolskych sluzeb.
K zabezpeceni tohoto tkolu $kola pfijimé na zédklad€ vyhledavani, posuzovani a zhodnocovani rizik
spojenych s ¢innostmi a prostiedim opatieni k prevenci rizik. Pfi stanoveni konkrétnich opatfeni
bere v ivahu zejména mozné ohrozeni zaki pii vzdélavani v jednotlivych ptedmétech, pii presunech
zakd v ramci Skolniho vzdélavani a pii ucasti zakl Skoly na rtiznych akcich poradanych skolou.
Zaroven piihlizi k vé€ku zaki, jejich schopnostem, fyzické a duSevni vyspélosti a zdravotnimu stavu.

(2) Skola podle §kolniho vzdélavaciho programu, zpracovaného na zakladé p¥islusného ramcového
vzdélavaciho programu, seznamuje Zaky s nebezpecim ohroZujicim jejich zdravi tak, aby bylo
dosazeno klicovych kompetenci vztahujicich se k ochrané zdravi zaki a jejich bezpecnosti. Tyto
klicové kompetence jsou vytvareny na zaklad¢ vzdélavaciho obsahu - o¢ekavanych vystupti a ucelné
zvoleného uciva. Ve Skolnim vzdélavacim programu je ochrana a bezpecnost zdravi soucasti
vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu a zdravi ¢lovéka, chapanému jako vyvazeny stav télesné,
dusevni a socialni pohody. Jedna se 0 nadpfedmétové téma, jehoz soucasti je mimo jiné ochrana
Clovéka za mimotadnych udélosti, problematika prvni pomoci a urazii, prevence socialné
patologickych jevili, ochrana pfed sexualnim zneuzivanim atp.

(3) Skola je pii vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich &innostech a pii poskytovani $kolskych
sluzeb povinna ptihlizet k zakladnim fyziologickym potfebam zaki a vytvafet podminky pro jejich
zdravy vyvoj a pro piedchazeni vzniku socidlné patologickych jevi.

CL3
Povinnosti zZaku

Z4ci jsou povinni na useku zaji§téni bezpeénosti a ochrany zdravi zejména
a) dodrzovat Skolni a vnitini fad a pfedpisy a pokyny skoly k ochrané zdravi a bezpe€nosti, s nimiz
byli seznameni,
b) plnit pokyny zaméstnancti $koly vydané v souladu s pravnimi piedpisy a Skolnim nebo vnitinim
radem.



Cl. 4
Omezeni pro ¢innost Zaku

Na zéky se béhem praxi vztahuji ustanoveni zakoniku prace, ktera upravuji pracovni dobu,
bezpecnost a ochranu zdravi pfi préci, péci o zameéstnance a pracovni podminky Zen a mladistvych,
a dalsi predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci.

CL5
Zdravotni predpoklady

(1) Skola se fidi ustanovenimi zvlastnich ptedpisti, jez se tykaji zjiStovani zdravotniho stavu Zaka
a jejich zdravotni zptisobilosti pro ptislusny obor vzdélani.

(2) Na ucast na nékterych vzdélavacich cinnostech skoly, napfiklad na sportovnich
a télovychovnych akcich nebo lyzafském vycviku, se vztahuje rozhodnuti o uvolnéni z télesné
vychovy, u kterého je ptilozené vyjadieni praktického Iékare zaka.

(3) Zakonni zastupci nezletilych 74kt a zletili zaci jsou povinni informovat Skolu o zméné
zdravotni zpiisobilosti, zdravotnich obtizich Zaka nebo jinych zavaznych skutecnostech, které¢ by
mohly mit vliv na prubéh vzdélavani nebo na ticast na akcich podle odstavce 2.

(4) Zmény zdravotniho stavu, ke kterym dojde v pritbé¢hu vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich
¢innostech a které mohou mit vliv na zapojeni zdka do provadénych cinnosti, oznamuji zaci
okamzité ptislusnému pedagogickému pracovnikovi.
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Uvolnovani

(1) Reditel koly mize ze zavaznych diivodii, zejména zdravotnich, uvolnit zdka na zadost zcela
nebo zE&asti z vyucovani nékterého pfedmétu; zéka se zdravotnim postizenim muize také uvolnit z
provadéni urcitych Cinnosti, poptipadé rozhodnout, ze tento zak nebude v nékterych predmétech
hodnocen.

(2) Zak nemiize byt uvolnén z predmétu rozhodujiciho pro odborné zaméieni absolventa. V
predmétu télesna vychova feditel Skoly uvolni zdka z vyuCovani na pisemné doporuceni
registrujiciho praktického 1ékafe pro déti a dorost nebo odborného 1ékafe. Zak neni z predmétu, z
n¢hoz byl zcela uvolnén, hodnocen.

(3) Reditel $koly je povinen pierusit vzdélavani zakyni z diivodu téhotenstvi a matefstvi, jestlize

vyuCovani podle Iékaiského posudku ohrozuje t€hotenstvi zakyné.



ClL7
Osobni ochranné pracovni prostredky

Osobni ochranné pracovni prostiedky (dale jen “ochranné prostiedky*) se zakiim poskytuji pii
vzdélavani a s nim piimo souvisejicich ¢innostech, pokud to vyzaduje ochrana jejich Zivota a zdravi.
Skola je zaktim poskytuje podle vlastniho seznamu, zpracovaného na zakladé vyhodnoceni rizik a
konkrétnich podminek na pracovisti. Skola dba, aby ochranné prostiedky byly v pouZitelném stavu,
a kontroluje jejich uzivani.

CL 8
Prvni pomoc a oSeti‘eni

(1) Skola a osoba, na jejimz pracovisti se uskuteéiiuje praxe, zajisti, aby byly vytvofeny podminky
pro v€asné poskytnuti prvni pomoci a lékaiského oSetfeni pti Urazech a ndhlych onemocnénich.
Odpovida za umisténi 1€karnicky prvni pomoci s potfebnym vybavenim Vv kancelaii Skoly. Rovnéz
zajisti, aby se zdsadami poskytovani prvni pomoci byli seznameni zéci a v§ichni zaméstnanci Skoly.
Na vhodnych mistech umisti seznam telefonnich ¢isel zdravotnickych zafizeni vcetné
zdravotnickych zatizeni zajist'ujicich dopravu ranénych, nemocnych a rodi¢ek. O provedenych
opatfenich informuje krom¢ pedagogickych pracovnikil a ostatnich zaméstnanct skoly i zaky.

(2) Podle zavaznosti urazu a s ohledem na veék zranéného zéka, ptipadné dal§i okolnosti, zajisti
Skola jeho doprovod do zdravotnického zatizeni a zpét nebo domil, poptipade do Skolského zatizeni
pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy nebo Skolského zatizeni pro preventivné
vychovnou péci. O udalosti a provedenych opatfenich informuje neprodlené zakonného zastupce
zéka. Doprovodem muze byt pouze zletild osoba, osoba plné¢ zpisobild k pravnim tkonim a
Vv pracovnépravnim vztahu ke Skole.

(3) Opatieni k zajisténi prvni pomoci provede $kola i pii $kolnich akcich konanych mimo $kolu.

CL9
Poucdeni Zaka

(1) Skola zajisti, aby Zaci byli pouceni o mozném ohrozeni zdravi a bezpe¢nosti pii viech
¢innostech, jichz se ucastni pii vzdélavani nebo v piimé souvislosti s nim. Zaky zaroven seznami
s konkrétnimi pokyny, pravnimi a ostatnimi ptedpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakt
a se zasadami bezpe¢ného chovani, s moznymi riziky a odpovidajicimi naslednymi opatienimi, se
kterymi se mohou zaci setkat ve Skole, jejim okoli a pti ¢innostech mimo $kolu (naptiklad nebezpeci
od neznamych lidi, nebezpeci nasili a Sikany, ndlezy nebezpecnych pfedméth apod.). Déle Zaky
sezndmi s ustanovenimi predpisti a pokynt k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakt, pokud se
vztahuji na pfislusnou ¢innost, akci nebo pracovisté a prabézné také s ustanovenimi Skolniho tadu,
vnitiniho fa4du odbornych uceben a sportovist a s dalSimi opatfenimi Skoly, jez mohou mit
bezpecnostné preventivni vyznam.

(2) Dokladem o provedeném pouceni je zdznam pouceni (napf.: v tfidni knize), ptilohou je osnova
pouceni. Pokud to stanovi piedpisy k zajisténi bezpeCnosti a ochrany zdravi, nebo je-li to

odtivodnéno rizikem ¢innosti, budou znalosti zaki ovéieny.

(3) Zaky, ktefi nebyli v dobé poudeni piitomni, je tieba v nejbliz§im vhodném terminu poudit. Ve



slozitéjSich ptipadech, zejména pii seznameni se s obsahem diilezitych ptedpist, pokynii a norem o
bezpecnosti technickych zatizeni, se potidi zapis podepsany zaky, z néhoz lze podle potieby zjistit
konkrétni obsah provedeného pouceni.

Cl. 10
Dohled nad zaky

(1) Skola je povinna vykonavat podle zvlastnich predpisti nad nezletilymi zaky nalezity dohled.
Krom¢ bezpecnostnich hledisek zajist'uji povéieni pracovnici pii dohledu nad zaky také vychovné
pusobeni (dale jen “dohled), a to v zajmu piedchazeni Skodam na zdravi, majetku a zivotnim
prostiedi. O zajisténi nalezitého dohledu rozhoduje teditel $koly. Vychazi z konkrétnich podminek
a prihlizi zejména k vykondvané ¢innosti, véku zakl a jejich rozumovému rozvoji (vyspélosti),
dopravnim a jinym rizikim. Reditel $koly povéti dohledem pedagogického pracovnika, stanovi
rozvrh dohledu nad zaky a vyvési ho na takovém misté, aby bylo mozno pfi kontrolni ¢innosti
snadno rozpoznat, ktery pedagogicky pracovnik dohled kona.

(2) Povétfeny pracovnik kona dohled nad zaky ve Skole pied vyucovanim, po vyuéovani, o
prestavkach mezi vyucovacimi hodinami, podle potieby pfi presunu zakd mezi $kolou a sportovisti
vramci télesné vychovy apod. Pii zajistovani dohledu nad zaky se postupuje podle rozvrhu
dohledu. Dohled ve $kole za¢ina nejméné 15 minut pied za¢atkem dopoledniho a kon¢i odchodem
zaku ze Skoly po skonéeném vyucovani.

(3) Zajisténi dohledu nad zaky — stravniky v zatizeni $kolniho stravovani pfislusi vzdy té pravnické
osobé, ktera vykonava ¢innost zafizeni Skolniho stravovani. Zptsob, jakym tento dohled bude
zajistén, je na rozhodnuti feditele tohoto zatfizeni Skolniho stravovani.

(4) Pti akcich konanych mimo $kolu, kdy mistem pro shromazdéni zakt neni $kola, za¢ina dohled
15 minut pfed dobou shromazdéni na ur€eném misté. Po skonceni akce dohled kon¢i na predem
uréeném misté a vV pfedem stanoveném case. Misto a ¢as shromazdéni zakl a skonceni akce oznami
Skola nejméné jeden den pfed konanim akce, bud’ zdkonnym zastupclim zaki, nebo piimo zletilym
zakim.

(5) Podle rozhodnuti feditele $koly mohou dohled konat vedle pedagogickych pracovniki i jiné
osoby, které jsou zletilé, pIn¢ zplisobilé k pravnim ukonlim a jsou V pracovnépravnim vztahu ke
Skole. Tyto osoby musi byt fadné pouceny o povinnostech dohledu a feditel skoly nebo povéieny
pracovnik o tomto poucéeni provede pisemny zaznam, ktery osoba povéiena dohledem podepise.

(6) Pedagogicti pracovnici vykonavaji podle pokynu feditele dohled i mimo Skolu, napf. pii
praxich, pfikurzech, exkurzich a jinych cinnostech vyplyvajicich ze Skolnich vzdélavacich
programi, pii Gcasti na soutéZich, ptehlidkach poptipad€ pii jejich piipravé a na jinych akcich
organizovanych skolou.

(7) Pii akcich konanych mimo $kolu, kdy jsou jejich tiCastnici ubytovani v objektech jinych osob,
dodrzuji zaci predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a predpisy o pozarni ochran¢ platné
v téchto objektech. Zaci dodrzuji stanoveny rezim dne a pokyny vydané pro dobu noéniho klidu. Za
seznameni zakl s témito pokyny a za kontrolu jejich dodrzovani odpovidéd vedouci akce nebo jim
ureny pedagogicky pracovnik. Vedouci akce rozhodne o zpusobu provadéni dohledu v dobé
nocniho klidu.



ClL 11
Zvlastni pravidla pii nékterych ¢innostech

(1) Krom¢ obecnych zasad trazové prevence jsou pii nékterych ¢innostech dodrzovéna dalsi
zvlastni pravidla. Je tomu tak zejména pii vyuce nékterych odbornych predméti se zvySenym
rizikem ohroZeni zdravi a zivota, pii praxich, pii vyuce télesné vychovy, koupani, lyzarském
vycviku, sportovnich a turistickych akcich. Ve vSech takovych ptipadech klade $kola zvySeny dtraz
na dodrzovani pokynii, pravnich a ostatnich ptredpisii k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi,
pokynll a zdsad urazové prevence pedagogickymi pracovniky i zdky. Dusledné je vyzadovano
ukéaznéné chovani zakd. Zak musi mit k dispozici svijj pritkaz zdravotni pojistovny nebo jeho kopii.

(2) Pii pohybovych a sportovnich ¢innostech (mi¢ové hry apod.) se ucastnici fidi ustanovenimi
0 bezpecnosti obsazenymi v pravidlech pro pfislusnou pohybovou ¢innost, danou vékovou skupinu
a jejich modifikaci pro dané prostorové podminky Skoly a ustanovenimi soutéznich fadi danych
sportt.

(3) P1i praxich, sportovnich a jinych ¢innostech, kde je zvySend moznost ohrozeni zdravi, se zéci
fidi pokyny vyuéujiciho. Vyucujici nedovoli, aby se Zak bez odloZeni nebo bez zabezpeceni proti
moznosti zranéni a zachyceni ozdobnych a jinych pro ¢innost nevhodnych a nebezpecnych
pfedméta tcastnil piislusné ¢innosti. Témito ozdobnymi, pro ¢innost nevhodnymi a nebezpe¢nymi
pfedméty jsou napiiklad naramky, hodinky, ndusnice, pearcing, ndhrdelniky, prsteny, ozdobné
krouzky aj. Zaci tyto pfedméty odkladaji na dohledem uréena mista, zpaisob zajisténi predméti
stanovi dohled.

(4) Zak musi mit cvic¢ebni bor a obuv v fadném a pouzZitelném stavu.

CL 12
Praxe

(1) Pti praxich musi byt pracovisté a jeho vybaveni, v€etné vyrobnich a pracovnich prostiedkil a
zafizeni, v nezdvadném stavu a musi odpovidat pozadavkim ptedpisi k zajiSténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci. Musi byt dodrzovany piedpisy K zajisténi bezpecnosti a ochrané zdravi pii
préci, hygienické piedpisy a jiné pravni predpisy (napf. upravujici déleni t¥id na skupiny). Zakim
jsou na zéklad€ vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek ¢innosti podle potteby piidélovany
ochranné prostiedky.

(2) Pokud se praxe uskuteciiuje u jiné pravnické nebo fyzické osoby, musi byt ve smlouvé, kterou
o tom Skola s touto osobou pisemné uzavira, obsaZzena mimo jiné i ustanoveni o opatfenich
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki, véetné ochrannych opatieni, ktera musi byt pfijata,
poskytovani ochrannych prostfedkli, ochrannych napoji, mycich, disticich a dezinfekénich
prostiedkli apod. Pravnickd nebo fyzickd osoba je povinna zajistit Zakiim bezpecnost a ochranu
zdravi pifi pracovni Cinnosti ve stejném rozsahu, jako tomu je u vlastnich zaméstnanci, s
ptfihlédnutim k jejich veéku, fyzickému a rozumovému rozvoji.



Cl. 13
Télesna vychova

Pti vyuce télesné vychovy dodrzuje Skola platné ramcové vzdélavaci programy a didaktické
zasady. Bezpecnost zakl pii télesné vychové zajistuje pedagogicky pracovnik po celou dobu
vyucovani. Ve vyjimecnych ptipadech pedagogicky pracovnik vyuku docasné pierusi a zajisti
dohled zletilou osobou, ktera je pln¢ zptsobila k pravnim tikonlim a v pracovnépravnim vztahu ke
Skole. Vydava jasné, piesné a zakiim srozumitelné povely a pokyny, kontroluje bezpecnost a
funk¢nost télocvicného naradi a nacini pied zahajenim vyuky. Ptihlizi zejména k fyzické vyspélosti
zaku, k jejich véku a piedchozim zkuSenostem. Pii pohybovych c¢innostech v pfirodnich
podminkach je tfeba volit terén a piekazky tmérné véku, klimatickym podminkam, rozumovému a
fyzickému vyvoji s pfihlédnutim ke kvalité vyzbroje a vystroje zakil. K zafazeni sportovnich
odvétvi, kterd nejsou podrobné rozvedeny ve Skolskych vzdélavacich programech, musi mit
pedagogicky pracovnik povoleni feditele Skoly a dodrzovat bezpe€nostni pravidla i metodické
postupy pro danou vékovou kategorii platné v oblasti $kolniho nebo svazového sportu.

Cl 14
Lyzarsky vycvik

(1) Lyzatsky vycvik je veden pedagogickymi pracovniky, ktefi odpovidaji za ¢innost instruktorti.
Praci instruktord fidi vedouci kurzu uréeny feditelem Skoly, ktery téz schvaluje plan vycviku.
Vedouci kurzu pfed odjezdem na lyzafsky vycvik upozorni na nutnost sefizeni bezpecnostniho
véazani lyzi. Zaci prokazi sefizeni bezpenostniho vazani lyZi potvrzenim servisu, popf. Sestnym
prohlasenim zakonnych zastupct nebo svym v piipadé zletilych zak.

(2) Za tadnou organizacni piipravu kurzu odpovida jeho vedouci. Zajistuje vhodny objekt,
dopravu, pouceni zaku o piedpisech a pokynech k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakd. Pii
realizaci kurzu fidi ¢innost jednotlivych pracovnikli, db4a na dodrZovéani stanoveného programu
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prakticke 1 teoretické Casti kurzu.

(3) Doporucuje se, aby zakonni zastupci nezletilého Zaka a zletili zaci piedlozili pied odjezdem
prohlaseni o tom, Ze je zak zdravy a ve stavu schopném absolvovat lyzatsky vycvik.

(4) Utastnici kurzu jsou povinni dodrzovat piedpisy a pokyny vedouci k zajisténi bezpecnosti a
ochran¢ zdravi, vcetné pravidel bezpecného pohybu na sjezdovych a bézeckych tratich. U zaki se
pfi lyzaiském vycviku na zakladé zhodnoceni rizik doporucuje pouzivani lyzatskych ochrannych
prileb.

(5) Zaci jsou rozdéleni do druzstev podle své vykonnosti a zdravotniho stavu. Pii rozfazeni do
druzstev se nevyzaduje od Gplnych zac¢ateénikl predvedeni vykonu, ktery by byl nad jejich sily, ale
zafadi se ptimo do druzstva. Tato hlediska jsou dodrzovana i v pribéhu vycviku, pfi vybéru mista
vycviku, zvlasté téz na sjezdovych tratich a za ztizenych podminek, na zledovatélém povrchu, za
snizené viditelnosti a podobné. DruZzstvo ma nejvyse 15 ¢lent, u zakl se zdravotnim postizenim se
pocet snizuje vzhledem k charakteru postizeni zakl a dalsim okolnostem.

(6) Péci o zdravi tcastniku je povinen zajistit vedouci kurzu nebo instruktor, ktery ma pro tuto
praci potiebné predpoklady, znalosti a pfipadné i kvalifikaci. Ucastni-li se kurzu vice nez 30 zaku
do 15 let, je potiebné ustanovit zdravotnika; podrobnosti upravuje zvlastni piedpis.



(7) Zpravidla tieti den lyzaiského kurzu se doporucuje z hlediska zdravotniho zatradit odpo¢inkovy
pulden s aktivnim programem a bez lyzaiského nebo snowboardového vycviku.

(8) Lanovky a vleky se pouzivaji jen pro organizovany vycvik po fadném pouceni o vSech
pravidlech a bezpe¢nostnich piedpisech o jizd¢ na vlecich a lanovkach. Béhem pobytu na horach je
nutné dodrzovat pokyny Horské sluzby a respektovat vystrazné znacky. Za neptiznivych podminek
(husta mlha, snéhova boufe, teplota pod minus 12 °C apod.) se vycvik a horské vylety omezuji,
popfipad¢ nekonaji.

(9) Vycvik se provadi v terénu, ktery odpovida lyzaiské vyspélosti ¢lent druzstva. ZvySena
pozornost se vénuje vybéru terénu pro zacinajici lyZate, zvlasté s bezpe¢nym dojezdem.

(10) Pii vyletu jedou zaci ve skupiné v pravidelnych odstupech, které se pti snizené viditelnosti
zkracuji az na dotek. Skupina se fidi pokyny vedouciho pfesunu (urcuje vedouci kurzu), ktery jede
v Cele. V zavéru jede vzdy zkuseny lyzaf. V prabéhu akce se pravidelné provadi prekontrolovani
poctu ucastnikl. Totéz se provadi pti jejim zakonceni. O trase a ¢asovém planu vyletu musi byt
informovén vedouci kurzu a odpoveédny zéstupce ubytovaciho zatizeni.

(11) Uvedené zasady se dodrzuji pfimétené i pii lyzatském vycviku konaném v hodinach télesné
vychovy v misté nebo blizkosti Skoly.

(12) Do programu lyzaiského kurzu je mozno zaradit i vycvik na snowboardu, pokud jsou zaroven
dodrzovana pravidla k zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii jizdé na snowboardu. Pfi organizaci
vycviku je nutno dbat na to, aby nedochazelo ke kolizi mezi ucastniky obou vycviki.

ClL 15
Sportovné turistické kurzy

(1) Pfed zahajenim kurzu jsou t¢astnici pouceni Skolou o vhodné vystroji. Pti nastupu na kurz je
provedena ur¢enym pedagogickym pracovnikem jeji kontrola. Bez potiebného vybaveni nemohou
byt Zaci do kurzu pfijati.

(2) Kurzy vedou pedagogicti pracovnici, kteti odpovidaji za ¢innost instruktori. Jejich ¢innost fidi
a kontroluje vedouci kurzu. Zaroven kontroluji dodrZzovani ptedpisi k zajiSténi bezpecnosti a
ochrany zdravi. Zaci se déli do druzstev podle vykonnosti. Druzstvo méa nejvice 15 zakii, pokud
neni zvlaStnimi pfedpisy a timto pokynem stanoven pro nékteré ¢innosti pocet nizsi. Druzstvo zaki
Skol a tfid samostatné urcenych pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami tvoii polovina
nejvysSiho poctu zaku tfidy stanoveného zvlastnim predpisem. Pocet pedagogickych pracovniki
nesmi byt mensi, nez pocet druzstev. Kurzy s po¢tem do 30 zakli musi doprovéazet tii zletilé osoby,
které jsou plné zpusobilé k pravnim tkonim a v pracovnépravnim vztahu ke Skole, pficemz
minimaln¢ jedna osoba musi byt pedagogickym pracovnikem.

(3) Pedagogicti pracovnici a instruktofi jsou povinni dbat na Uroven pohybové vyspélosti,
ptedchozi vycvik, vykonnost a zdravotni stav zakl. B€hem kurzu (vyletu) ptfihliZeji k aktudlnimu
pocasi, zafazuji v€as a v pfiméfené mite prestavky pro odpocinek. O trase a ¢asovém planu kurzu
(vyletu) musi byt informovan vedouci kurzu, poptipad¢é odpoveédny zastupce ubytovaciho zatizeni.

(4) Pted zahijenim cyklistického kurzu ovéifi vedouci kurzu povinné vybaveni, technicky stav
jizdnich kol (v€etn€é povinnosti mit ochrannou pfilbu) a znalosti zaki o pravidlech silni¢niho



provozu, bez jejichz znalosti se Zaci nemohou kurzu zucastnit. V silni¢nim provozu ma druzstvo
maximalné 10 cyklistl, za které odpovida vedouci druzstva. Trasu presunu voli vedouci kurzu s
ohledem na vykonnost a zdravotni stav zaka, na stav a frekvenci dopravy na komunikaci atd. Pfi
presunech v ramci cyklistického kurzu za dopravniho provozu musi byt na zacatku a na konci
skupiny zletila osoba, kterd je pln¢€ zpusobild k pravnim ukontim a v pracovnépravnim vztahu ke
Skole, pfi¢emz minimaln¢ jedna osoba musi byt pedagogickym pracovnikem.

(5) Pied zahajenim kurzu vodni turistiky zjisti vedouci kurzu stupen plavecké vyspélosti zaku.
Vedouci kurzu odpovida za zhodnoceni stavu sjizdnosti trasy. Pedagogicky pracovnik odpovida
nejvyse za pét kanoi (kajakll) nebo za dvé pramice (rafty). Pfi obtiznéjSich podminkéach vedouci
kurzu poéet lodi na jednoho pedagoga snizi. Zaci jsou vybaveni pii jizdé plovaci vestou, pii jizdé
na divoké vod¢ nebo obtizné sjizdnych propustech plovaci vestou a pfilbou. Pokud se v priabéhu
jizdy na divoké vodé podminky zhor$i nebo se zvysi riziko, vedouci kurzu jizdu pterusi nebo
sjizdéni ukonc¢i.

(6) Pti horské turistice je pedagogicky pracovnik povinen seznamit zaky s moznym nebezpecim
hrozicim v horach. Pfi horskych turach se musi disledné respektovat momentéalni zdravotni stav
zaku, aktudlni podminky (zejména povétrnostni), znaceni a pokyny Horské sluzby. Pred zacatkem
tury pedagogicky pracovnik informuje vedouciho kurzu a odpovédného zéastupce ubytovaciho
zafizeni o sméru, cili tary a o predpokladaném Case navratu. Pedagogicky pracovnik hlasi témto
osobam, pokud to situace umoziuje, eventualni zdrzeni. Na horskou tiru doprovazeji druzstvo nebo
skupinu zakti vzdy nejméné dvé zletilé osoby, které jsou plné¢ zpusobilé k pravnim ukonim a
vV pracovnépravnim vztahu ke Skole, pfi€emZz minimalné jedna osoba musi byt pedagogickym
pracovnikem.

Cl. 16
Koupani

Koupéni se uskutecituje pouze na vyhrazenych mistech, kde neni koupani zakazano. Pedagogicky
pracovnik osobn¢ pfedem ovéri bezpe€nost mista pro koupani, presné vymezi prostor, kde se zaci
mohou pohybovat (plavat) a u¢ini takova opatieni, aby mél piehled o poétu koupajicich se zaki ve
skuping. Skupina na jednoho pedagogického pracovnika je maximaln¢ 10 zaki. Pro zaky skol a tiid
samostatné ur¢enych pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se tento pocet fidi zvlastnim
piedpisem. Po skonceni koupani skupiny zaki a v jeho pritbé¢hu pedagogicky pracovnik kontroluje
pocet zakd.

CL 17
Brusleni

(1) Pt brusleni organizovaném Skolou odpovida za bezpecnost zakl ucitel télesné vychovy nebo
dohled konajici pedagog, ktery posoudi kvalitu plochy a pfipadn€ i mantinelti. V ptipadé brusleni
na ptirodnim led¢ posoudi tloustku ledu z hlediska nosnosti.

(2) Zaci bruslici na kole¢kovych bruslich pouZivaji ochranné prostiedky zmirfiujici nasledky pada
(na kolena, na lokty, rukavice, pfilbu).



Cl 18
Bezpecnost Zaku pii soutézich a pirehlidkach

(1) Vysilajici Skola zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi zakt po dobu dopravy na soutéze a ze
soutézi, pokud se se zdkonnym zastupcem zdka nedohodne jinak. V prubéhu soutéze zajistuje
bezpecnost a ochranu zdravi zakt organizator.

(2) Po dobu vlastni soutéze piebird nalezity dohled nad zaky organizator soutéze. Vyhlasuje
pocatek a konec soutéze nebo prehlidky a zajistuje podminky pro bezpecnou ucast zaki
poskytnutim ptipadnych ochrannych prostiedk, nalezitym vybavenim laboratofi, jinych soutéznich
mist a soucasné prihlédne k véku, fyzickému a rozumovému rozvoji zaki.

(3) U sportovnich soutézi, uméleckych soutézi a dalSich soutézi, kde to charakter soutéze vyzaduje
a je to dano organiza¢nim fadem, zajistuje bezpe€nost a ochranu zdravi zakt vysilajici $kola
V plném rozsahu, pokud se se zakonnym zastupcem zaka nedohodne jinak.

CL 19
Zahrani¢ni vyjezdy

Skola odpovida za bezpe¢nost a ochranu zdravi zaki pfi zahrani¢nich vyjezdech, které organizuji
v ramci vzdélavani nebo s nim pfimo souvisejicich ¢innostech. O konkrétnich opatienich a pouceni
zaku, ptipadné jejich zakonnych zastupci, se potizuje pred uskutecnénim vyjezdu zdznam o pouceni
podepsany jeho ucastniky. Pfimétené se pouziji ustanoveni ¢€l. 15 a 16. Mezi Gcastniky vyjezdu do
zahranic¢i zatadi Skola pouze ty Zaky, ktefi predlozi pisemny souhlas zakonného zastupce zZaka nebo
zletilého zdka a maji uzaviené pojisténi odpovédnosti za Skodu platné na izemi ptislusného statu a
pojisténi léCebnych vyloh v zahrani¢i nebo v pfipadé vyjezdu do ¢lenského statu Evropské unie maji
Evropsky prikaz zdravotniho pojisténi nebo potvrzeni tento prikaz nahrazujici.

~CL20
Urazy zaku

(1) Urazem zaku je traz, ktery se stal zdkim pii vzdelavani nebo s nim piimo souvisejicich
¢innostech a pii poskytovani Skolskych sluzeb. Jedna se tedy zeyména o urazy zakl na vychazkach,
vyletech, zdjezdech, putovanich, exkurzich, pfi koupani, lyzatském vycviku, sportovnich a
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turistickych kurzech, zahrani¢nich vyletech, pfi Gi€asti na soutéZich a prehlidkéach.

(2) Urazem zaki neni Uraz, ktery se Zakiim stane na cesté do Skoly a zpét, nebo na cesté na misto
nebo cestou zpét, jez bylo urceno jako shromazdisté mimo prostory Skoly pfi akcich konanych mimo
skolu.

ClL. 21
Evidence urazu zaka

Zaméstnanec, jemuz byl uraz zaka hlasen, zajisti, aby byly objektivné zjiStény a piipadné
odstranény pticiny trazu. Evidenci irazili a ¢innosti spojenou s BOZP se zabyva povéteny pracovnik
Skoly.



CL 22
Statistika

Statistické zjisSt'ovani skolni irazovosti se provadi podle zvlastnich predpist.

C1.23
Odpovédnost za Skodu pri urazech zaku

Skola odpovida v rozsahu stanoveném zvlastnimi piedpisy zakiim za $kodu, ktera jim vznikla v
dasledku urazu. Zplsob a rozsah nahrady skody projedna skola se zakonnymi zastupci zaka nebo
se zletilym zakem.

Cl. 24
Sledovani arazovosti Zaka

Informace ziskané pii proSetfovani jednotlivych trazli zakl, pii sledovani celkové Skolni
urazovosti a rozbord jejich pfic¢in vyuzivaji Skoly, organizace a organy, v jejichz plisobnosti je
problematika bezpecnosti a ochrany zdravi zakl, k prohloubeni preventivni Cinnosti, a to Vv

anonymizované podobg.

Kontrolni ¢innost
Cl. 25

(1) DodrZzovani podminek pro bezpecnost a ochranu zdravi Zakl kontroluji pribézné zaméstnanci
Skoly v rdmci své pusobnosti a plnéni tkolli v oblasti prevence rizik.

(2) Pedagogicti pracovnici kontroluji a vyZaduji dodrZzovani piedpisii k zajiSténi bezpecnosti a
ochrany zdravi zak1, jakoZz 1 dodrzovani pokynta zéky.

(3) Do programu provérek bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii ¢innostech organizovanych Skolou
nejméné jednou ro¢né zahrnuje Skola také kontrolu uceben, spole¢nych prostor, télocvicen a
télocviéného nafadi a nacini, Skolnich htist’, Skolnich pozemki 1 dalSich pracovist’ skoly uZivanych
zaky, vcetné jejich vybaveni. Pokud se na né a na jejich vybaveni vztahuji zvlaStni predpisy
k zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci, naptiklad o elektrickych, plynovych, zdvihacich
a tlakovych zafizeni, provadéji se na nich prostfednictvim osob se zvlastni odbornou zptisobilosti
odborné kontroly a revize ve lhtitdch stanovenych t€émito ptedpisy. U t€locvicného naradi a ostatniho
nacini se kromé jeho béznych kontrol v hodinach télesné vychovy a v rdmci provérek bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci provadéji i odborné technické kontroly nejméné jednou za rok, pokud
nestanovil vyrobce lhiitu kratsi. Souc€asti provérek bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi ¢innostech
organizovanych Skolou je rovnéz kontrola vybaveni Skoly prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci,
a to jak z hlediska obsahu, tak i lhit jejich pouzitelnosti.



CL 26

Kontrolu dodrzovani podminek pro bezpecnost a ochranu zdravi zaka pti vzdélavani a s nim pfimo
souvisejicich ¢innostech a pti poskytovani skolskych sluzeb provadi Ceska skolni inspekce, organy
ochrany vetejného zdravi, poptipad¢ organy inspekce prace podle zvlastnich pravnich predpist.

Cl1.27
Zavérecné ustanoveni
Tento ptfedpis nabyva ucinnosti dne 1. zaii 2018 a pln¢ nahrazuje Vnitini pfedpis Obchodni

akademie, Ceska Lipa, namésti Osvobozeni 422 k zaji§téni bezpeénosti a ochrany zdravi zaki ve
Skole ze dne 1. ledna 2006.

V Ceské Lipé 31. srpna 2018

Ing. Rostislav Lad, feditel
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